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Il Prof. Tonino Cantelmi è medico, specialista in Psichiatria e Psicoterapeuta. 
Docente universitario (è stato titolare dell’insegnamento di “Psicopatologia dell’Età 
Evolutiva” presso la LUMSA e del corso di “Psicofisiologia” presso l’UPS; attualmente 
insegna Psicopatologia presso la Pontificia Università Gregoriana e presso l’Ateneo 
Pontificio Regina Apostolorum); è docente anche presso altre scuole di specializzazione 
universitarie statali e scuole di specializzazione riconosciute dal MIUR, nonché in master 
post-universitari (tra cui il Master per Psicoterapeuti Vocazionali della Università 
Lateranense e il Master sulle Condotte Sessuali Perverse della Università Cattolica). E’ il 
Direttore scientifico della SCINT, scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo- 
interpersonale (autorizzata MIUR). E’ consulente dell’Istituto di Medicina Sociale. 
Ha pubblicato numerosi libri ed è autore di 200 pubblicazioni scientifiche.  
E’ Dirigente Psichiatra presso il S.N.N. (ha diretto il Centro per gli Attacchi di Panico 
presso l’ONRM; attualmente è Dirigente Psichiatra presso gli Istituti IFO). 
Ha ricoperto numerosi incarichi istituzionali (tra cui la direzione dell’Area di Psichiatria 
della Regione Lazio) ed è membro della Commissione Nazionale per la Salute Mentale 
del Ministero della Salute. Per le politiche per la salute mentale è stato consulente sia 
presso la Commissione Sanità del Senato che presso la Commissione Parlamentare per 
l’infanzia e il Ministero della Salute. Ha fatto parte della Commissione “Ciclope” per il 
contrasto alla pedofilia presso la Presidenza del Consiglio ed è stato membro di 
numerose commissioni tecniche (tra cui quelle per il Fondo Nazionale Lotta alla Droga). 
Ha presieduto la Commissione Regionale Unica del Lazio per la Salute Mentale. È il 
Presidente della Società di Psicoterapia Cognitivo-Interpersonale ed è membro del 
Direttivo dell’Associazione Medici Cattolici Italiani di Roma. È componente del Board 
redazionale di numerose riviste scientifiche. E’ Direttore della rivista “Modelli per la 
Mente” (CIC Editore). 
È il Presidente dell’Associazione Italiana Psicologi e Psichiatri Cattolici ed è il vice 
Presidente dell’Associazione Psicoterapeuti SIMP. È stato il primo in Italia a studiare il 
rapporto tra tecnologia digitale e mente umana (in particolare le problematiche relative 
all’uso ed all’abuso di internet) e nella speciale classifica di Class è risultato tra i primi 
10 psichiatri per le attività scientifiche e cliniche svolte. 

 


