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INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome Valera Luca 

Indirizzo 
via Oreno 44/3 20863 Concorezzo (MI) 
via Edoardo Amaldi 154/f, 00134 Rome 

Telefono 0039/3401292963 

E-mail 
lucavalera.lv@gmail.com 
l.valera@unicampus.it 

Nazionalità Italiana 
Data di nascita 24/02/1985 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE  

 
1. Periodo 

 
Dall’A.A. 2010/2011  

 
Università Campus Bio-Medico di Roma, via Alvaro del Portillo 
21, 00128 Roma 

 

- Cultore della materia in Fondamenti di Antropologia ed 
Etica per la Facoltà di Medicina  

- Cultore della materia in Antropologia ed Etica per la 
Facoltà di Ingegneria 

- Cultore della materia in Scienze Umane per la Facoltà di 
Scienze dell’Alimentazione e Nutrizione Umana  

- Cultore della materia in Ecologia Umana e Sostenibilità 
per la Facoltà di Ingegneria (laurea Magistrale) 

- Cultore della materia in Etica Biomedica per la Facoltà di 
Ingegneria (2010/2011) 

 
2. Periodo 

 
Dall’A.A. 2011/2012 

 Università di Roma Tre, Piazza della Repubblica, Roma 

 
Cultore della materia in Bioetica per la Facoltà di Scienze 
dell’Educazione 

 
3. Periodo 

 
Dal 01/09/2010 al 30/06/2012 

 Iunior International Institute, via G.B. De Rossi, Roma 
 Docente – Grammatica e Letteratura Italiana 

 
 
FORMAZIONE  

1. Università Campus Bio-Medico di Roma, 24/01/2013 

Titolo acquisito 
Ph.D. in Bioetica, con una tesi su: “Ecologia umana. La dimensione 
antropologica e le sfide etiche del rapporto uomo/ambiente”  

Votazione ottenuta Eccellente 
 
2.  

 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, A.A. 2008/2009  

Titolo acquisito Corso di Perfezionamento in Bioetica 
Votazione ottenuta Eccellente 
 
3.  

 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, 16/07/2009 

Titolo acquisito 
Laurea Magistrale in Scienze della Formazione (LM078 - 
Scienze filosofiche), curriculum in Filosofia della Persona e 
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Bioetica, con una tesi su: “La nozione di persona negli scritti di 
Peter Singer” 

Votazione ottenuta 110/110 cum laude 
 
4.  

 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, 28/09/2007 

Titolo acquisito 
Laurea Triennale Filosofia, con una tesi su: “Diritto positivo e 
diritto divino nel De libero arbitrio di Sant’Agostino” 

Votazione ottenuta 110/110 cum laude 

 
 
COMPETENZE   

Madrelingua Italiano   
Altre lingue  

 
Inglese  Spagnolo  

Lettura 
 
Eccellente Eccellente  

Scrittura 
 
Ottimo Buono  

Comunicazione  
 
Ottimo Buono  

Competenze sociali ed organizzative 
 

- Dal 01/11/2012 Coordinatore del corso “Casi di Etica. 
L’umana ricerca della felicità e del bene”,  per JUMP (Job-
University Matching Project), indirizzato agli studenti delle 
Residenze Universitarie Internazionali RUI, viale XXI 
Aprile, Roma.  

- Dal 15/11/2011 Coordinatore del “Club di Filosofia” 
- Dal 01/09/2005 al 17/07/2009 collaboratore e responsabile 

delle dispense della libreria CUSL-ATLANTIDE, via 
Nirone, Milano. 

- Dal 02/2013 collaboratore (editorialista sulle tematiche di 
confine tra etica ed ingegneria) per il Magazine “Ingenio” 
(Sistema integrato di informazione per l’ingegnere) 

Competenze tecniche 
 
Patente ECDL (European Computer Driving Licence Course) 
ottenuta nell’anno 2005. 

Abilità artistiche  
 
 

17/06/2005 - Diploma in Teoria Musicale e Solfeggio – 
Conservatorio “G. Nicolini”, Piacenza.  
Tutor in sassofono.  

Patente di guida 
 
Patente Europea B 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  
 

- L. VALERA, Singer e la questione ecologica. Per il 
superamento della dicotomia tra antropocentrismo e 
biocentrismo, «Per la filosofia», 80/3 (2010), 67-78. 

- L. VALERA, Ecologia: lo status quaestionis attuale, 
«Studia Bioethica», 3/1-2 (2010), 100-107. 

- L. VALERA, Ecologia ed ecologie, «Medicina nei secoli», 
23/3 (2011), 1015-1044. 

- L. VALERA, Opus indiscretae imaginis. La natura umana 
in Giovanni Pico della Mirandola, «Per la filosofia», 83/3 
(2011), 15-24. 

- L. VALERA, La sostenibilità: un concetto da chiarire, 
«Economia & Diritto Agroalimentare», XVII (2012), 39-53.  
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- L. VALERA, Il cinema come strumento di riflessione critica 
nella formazione degli studenti di medicina, «MEDIC. 
Metodologia Didattica e Innovazione Clinica», 19/2 (2011), 
30-35. 

- L. VALERA, La questione della natura nel pensiero antico. 
Caos e ordine, metamorfosi del vivente ed esigenza di 
armonia, «Per la filosofia», vol. 85/2 (2012), 59-69.  

- L. VALERA, La medicina ecologica: Ordine, ecologia e 
natura umana, «MEDIC. Metodologia Didattica e 
Innovazione Clinica», 20/1 (2012), 22-26.  

- V. TAMBONE, L. VALERA, Introduzione al quaderno: 
“La medicina ecologica. Dimensioni teoriche, etiche ed 
applicative”, «MEDIC. Metodologia Didattica e 
Innovazione Clinica», 20/1 (2012), 8-15. 

- L. VALERA, L’essere che si appartiene. Note introduttive 
per un’interpretazione dell’antropologia di Romano 
Guardini, in: I. Pozzoni (ed.), Frammenti di Filosofia 
contemporanea, Limina Mentis, Villasanta, 2012, 157-182. 

 
In press 
 

- L. VALERA, A. MARCOS, Desarrollo humano sostenible: 
una visión aristotélica, «Anuario Filosofico», 2013. 

- L. VALERA, La donna Gaia. Coordinate etiche e 
antropologiche dell’ecofemminismo, in: R. PISCONTI (ed.), 
Riflessioni critiche sul femminismo contemporaneo, Limina 
Mentis, Villasanta, 2013. 

- L. VALERA, Ecologia umana, Aracne, 2013. 
- V. TAMBONE, L. VALERA, Human Nature and the Post-

human Myth, «Cuadernos de bioetica», 2013. 
- L. VALERA, Post-Humanism: Still or Beyond Humanism, 

«Cuadernos de bioetica», 2013. 
- L. VALERA, Human Ecology and Food, in: P.B. 

THOMPSON, D.M. KAPLAN (eds.), Encyclopedia of Food 
and Agricultural Ethics, Springer, 2013. 

- L. VALERA, Peter Singer and Food, in: P.B. THOMPSON, 
D.M. KAPLAN (eds.), Encyclopedia of Food and 
Agricultural Ethics, Springer, 2013. 

- L. VALERA, Human-Eco Design and Exoskeletons, 
Proceedings of “Physis: X International Ontology 
Congress”, 2013. 

 
Recensioni su rivista 
 

- L. VALERA, Jakob von Uexküll. Alle origini 
dell’antropologia filosofica, «MEDIC. Metodologia 
Didattica e Innovazione Clinica», 20/1 (2012), 82.   

- L. VALERA, Mangi Chi Può. Meglio, Meno e Piano. 
L’Ideologia di Slow Food, MEDIC. Metodologia Didattica e 
Innovazione Clinica», 18 (2010), 95-96. 

- L. VALERA, Postmodern Aristotle, «Rivista di Filosofia 
Neo-Scolastica» (in press) 

- L. VALERA, Postmodern Aristotle, «Science & 
Education», Springer (in press) 
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Curatele 
- «MEDIC. Metodologia Didattica e Innovazione Clinica»: 

Quaderno “La medicina ecologica. Dimensioni teoriche, 
etiche ed applicative”, vol. 20/1 (2012). 

 
 
Dal 05/01/2013 Segretario di redazione della rivista internazionale 
peer-reviewed “Per la filosofia”, Fabrizio Serra Editore, Pisa. 
 

PARTECIPAZIONI A 
CONFERENZE 

Paper presentati 
 
- Human-Eco Design and Exoskeletons. In: Physis: X 

International Ontology Congress – San Sebastian (Spain), 
1-6/10/2012. 

- Centralità dell’Ecologia Umana per la Medicina. In: La 
Medicina Ecologica. Aspetti Teorici e Applicativi  – Roma, 
21/03/2012. 

- Medicina e cinema. In: Metodologie didattiche a confronto 
nella formazione dei professionisti della salute: l’utilizzo 
degli audiovisivi – Roma, 8/06/2012.  

- Le cure palliative: inquadramento etico-filosofico. In: Cure 
palliative e terapie di supporto della medicina moderna – 
Roma, 21/03/2013.  

 
Partecipazione su invito 
 
- Ecologia umana e sostenibilità. In: Human Ecology. Un 

Indicatore per la Sostenibilità – Roma, 24/11/2011. 
- Pensiero Sistemico e Bioetica, In: VIII Congresso 

Internazionale FIBIP (Federazione Internazionale di 
Bioetica di Ispirazione Personalista) – Roma, 22-
23/02/2011. 

- Eutanasia. Matrice ideologica… giustificazioni 
pretestuose… accanimento terapeutico. In: A.M.C.I., 
Associazione Medici Cattolici Italiani – Sora, 16/12/2012. 

- Inquadramento etico-filosofico delle cure palliative, In:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


