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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BENEDETTA VIMERCATI  
Indirizzo  VIA FRANCESCO NAVA 21, MILANO, 20159 (MI)  
Telefono  3299755919 

   
E-mail  benedetta.vimercati@unimi.it/benedetta.vimercati@gmail.com 

                                       
Nazionalità  Italiana 

 

Data e luogo di nascita  16 OTTOBRE 1985, CERNUSCO SUL NAVIGLIO (MI) 
 
 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA/ATTIVITÀ DI RICERCA 
  
 
 
 
• Date (da – a)                          Dal 15 dicembre 2012 ad oggi   
Nome e indirizzo del datore di lavoro          Università Statale di Milano, via Festa del Perdono 
                                                                  7    – 20122 Milano, Dipartimento di Diritto Pubblico Italiano e Sovranazionale  
• Tipo di impiego                                         Assegnista di ricerca 
” 
 
• Date (da – a)  Dal 1 gennaio 2010  al 31 dicembre 2012 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Facoltà di Giurisprudenza dell'Università Statale di Milano, via Festa del Perdono 7 – 20122 
Milano, Dipartimento di Diritto Pubblico Italiano e Sovranazionale 
 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico autonomo 
• Tipo di impiego  Dottorato di ricerca in Diritto Costituzionale (settore disciplinare IUS/08) 
• Principali mansioni e responsabilità  Ricerca scientifica, attività di assistenza didattica e ricevimento studenti, preparazione elaborati 

valutativi per gli studenti, partecipazione agli esami in qualità di esaminatrice, assistenza alle tesi 
di laurea, attività didattica e partecipazione a progetti di ricerca. 
In particolare: 

- Progetto di ricerca: Il progetto di ricerca attiene alla figura protezionistica 
dell’amministrazione di sostegno, in particolare in relazione al rapporto istauratosi, 
grazie ad un recente trend giurisprudenziale, tra l’istituto de quo e il consenso 
informato, fino a toccare il testamento biologico, e quindi l’inquadramento dello 
strumento civilistico nel campo delle end life decisions. 
 

- Ricerca scientifica: Nel corso del Dottorato di ricerca la dottoressa ha svolto attività 
scientifica anche in relazione ad altre tematiche come l’obiezione di coscienza che, 
con l’avvento di alcune normative che incidono su fatti sensibili come la vita e la morte, 
ha trovato nuovi e sempre più ampi spazi di dibattito. La dottoressa si occupa altresì di 
diritti di inclusione dei soggetti con disabilità, nel contesto quindi dei diritti sociali, in 
particolare rispetto alla tutela del diritto al lavoro dei soggetti disabili, sia a livello 
nazionale, sia a livello comparato attraverso lo studio della legislazione e della prassi 
amministrativa di altri stati europei. È stata altresì condotta, in collaborazione con 
ARIFL – Agenzia Regionale Istruzione Formazione Lavoro, una ricerca sull’attuazione 
della legge diretta a sostenere l’inserimento lavorativo dei disabili nella Regione 
Lombardia, nello specifico sull’attuazione dello strumento regionale “Dote Lavoro 
Disabili Psichici”. Il frutto delle ricerca è stato esposto nel corso del Convegno svoltosi 
presso l’Università degli Studi di Milano, il 1° Aprile 2011, dal titolo “Diritti sociali e 
regionalismo in Spagna ed in Italia”. 
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- Partecipazione all’Unità di ricerca PRIN 2010-2011, Responsabile dell’Unità Prof.ssa 

Lorenza Violini, Coordinatore scientifico Prof. Sandro Staiano; Titolo della ricerca: Il 
diritto all’acqua. 

 
- Assistenza alle tesi di laurea: la dottoressa ha svolto il ruolo di correlatrice nelle 

seguenti tesi di laurea: 1) “Decisioni di fine vita: i progetti di legge in materia e i diritto 
costituzionalmente garantiti”; 2) “Disabilità e diritti: costituzione, legislazione, 
giurisprudenza”; 3) “Il diritto allo studio dei giovani disabili. Una prospettiva comparata 
nella giurisprudenza di Italia, Francia e Gran Bretagna”; 4) “Il federalismo fiscale 
nell’ordinamento italiano”; 5) “Mutilazioni genitali femminili; una prospettiva 
comparata”; 6) “Consenso informato, testamento biologico e amministrazione di 
sostegno”; 7)”Il destino degli embrioni crioconservati” 
 

- Attività didattica: la dottoressa ha tenuto, in afferenza al corso di Diritto Pubblico 
Comparato della Facoltà di Giurisprudenza dell’Università degli Studi di Milano, negli  
aa.aa. 2010/2011, 2011/2012, 2012/2013 un seminario sul sistema costituzionale 
francese e un seminario sul diritto allo studio dei soggetti con disabilità. 

 
- Altre attività: attività di segreteria scientifica e organizzativa per i cicli di incontri del 

curriculum di Dottorato in Diritto Costituzionale dell’Università degli Studi di Milano. 
 

 
 
 
• Date (da – a)                          Da novembre 2011  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro          Centro Universitario Cattolico, Conferenza Episcopale Italiana 
• Tipo di impiego                                            Borsista con un progetto di ricerca dal titolo “Humanitas  e dignitas alla                     
                                                                       prova dei diritto fondamentali in materia di inizio e fine vita” 
 
 

   
                PUBBLICAZIONI VIMERCATI B., “Amministratore di sostegno e consenso informato: scelte di         
 Politica legislativa e case law a raffronto”,  Parte I, in Rivista Italiana di Medicina 

Legale, 2011, Fascicolo 1, pp. 129-173 
 
                                                                  VIMERCATI B., “Amministratore di sostegno e consenso informato: scelte di         
 Politica legislativa e case law a raffronto”,  Parte II, in Rivista Italiana di Medicina 

Legale, 2011, Fascicolo 2, pp. 405-421 
                              
                                                                     VIMERCATI B., “La disabilità: politiche di inserimento lavorativo tra Stato e 

Regioni”, in “Verso il   decentramento delle politiche di welfare”, a cura di L. Violini, 
Giuffrè, Milano,2011 
 
VIMERCATI B., “Amministrazione di sostegno e consenso informato: un rapporto 
controverso”, in Il diritto alla fine della vita: principi, decisioni, casi, Atti del 
Convegno tenutosi a Napoli, 2012, Edizioni Scientifiche Italiane 
 
VIMERCATI B., OSTI A., “Le limitazioni alla procreazione medicalmente assistita: 
ragionevoli scelte legislative o illegittime interferenze dello Stato?”, in corso di 
pubblicazione negli atti del Seminario di studi italo-spagnolo, “Le nuove esigenze 
di tutela dei diritti della persona” svoltosi a Bologna nel 2012  
 
VIMERCATI B., VIOLINI L:, “Lavoro e disabilità: un binomio possibile anche in un 
momento di crisi”, in corso di pubblicazione su “L’università per il disabile. La 
ricerca applicata all’inclusione a vent’anni dalla legge n. 104 del 1992” a cura di 
D’Amico M., Arconzo G., Franco Angeli Ed. 
 
VIMERCATI B., VIOLINI L., “Alla ricerca dello statuto costituzionale degli embrioni 
crioconservati”, in corso di pubblicazione su Collana de I Quaderni di Scienza e 
Vita 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
                                   • Date (da – a)              Dal 1999 al 2004 
   • Nome e tipo di istituto di istruzione            Liceo Classico presso l’Istituto Sacro Cuore, Milano 
                                       o formazione 
                          • Qualifica conseguita            Diploma di maturità classica con la votazione finale di 89/100 
   
  
 
 

• Date (da – a)  Dall’ottobre 2004 all’ottobre 2009  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Giurisprudenza presso l’Università Statale di Milano, via Festa del Perdono 7 – 20122 

Milano 
• Qualifica conseguita  Dottore in Giurisprudenza (laurea magistrale a ciclo unico) con la votazione finale di 108/110; 

tesi di laurea in Diritto Costituzionale dal titolo: “Il consenso informato come diritto 
costituzionalmente garantito. Note a margine della sentenza n. 438 del 2008 della Corte 
Costituzionale”. 
Relatore: Prof.ssa Lorenza Violini, ordinario di Diritto Costituzionale, Diritto Pubblico Comparato 
e Diritto Anglo-americano. 
 
Il lavoro di tesi magistrale si poneva come obiettivo quello di analizzare il diritto al consenso 
informato a partire dalla sentenza della Corte Costituzionale con cui ne è stata sancita la natura 
di diritto fondamentale. L’analisi ha toccato non solo gli aspetti strictu senso costituzionalistici ma 
ha anche permesso un approfondimento dell’istituto sia nel settore penale che nel settore civile 
attraverso una rassegna della principale dottrina e giurisprudenza. L’ampio tema del consenso 
informato ha anche permesso di addentrarsi nello studio di tutte le più critiche fattispecie in cui 
tale diritto trova spazio, come quello del fine vita, del rifiuto di trattamenti sanitari per persone 
incapaci di intendere e di volere, per minori e per motivi di ordine religioso. 

 
 
                                   • Date (da – a)              Dal 22 ottobre 2012 
                          • Qualifica conseguita            Abilitazione all’esercizio della professione di Avvocato 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale 

� Certificazioni 
 

 Buono  
Conseguimento nel 2003 del First Certificate of English (University of Cambridge) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE      
INFORMATICHE                               Conoscenza del pacchetto Office, in particolare              

Word, Excell e Power Point 
 

 

 
 

 
 

 
                ALTRE INFORMAZIONI  - Partecipazione in qualità di relatrice al Convegno “Il diritto alla fine della      
                                                                 vita. Principi, decisioni, casi”, svoltosi presso l’Università di Napoli Federico       
                                                                 II, 19 – 21 maggio 2011, con un contributo dal titolo “Amministratore di sostegno e  
                                                                 consenso informato: un rapporto controverso” 
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- Partecipazione in qualità di relatrice al Seminario di studi italo-spagnolo, “Le 
nuove esigenze di tutela dei diritti della persona”, svoltosi a Bologna, presso il 
Reale Collegio di Spagna, in data 3-4 maggio 2012, con un contributo dal titolo 
“Le limitazioni alla procreazione medicalmente assistita: ragionevoli scelte  
legislative o illegittime interferenze dello Stato?”  

 
- Collaborazione con il gruppo di ricerca Euroscopio, afferente alla rivista 
scientifica Forum di quaderni costituzionali che si occupa di analizzare le sentenze 
della Corte Europea dei Diritti dell’Uomo e della Corte di Giustizia 
 

 
 
 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali”. 
 
 
Milano, aprile 2013                                                                                 Benedetta Vimercati 
                                                                                                                                                   


