CARMEN VANDELLI
CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM

Allieva interna presso ’Istituto di Clinica Medica Generale di MO, diretto dal Prof. Mario Coppo,
si é laureata in Medicina e Chirurgia nel 1973, discutendo la Tesi sperimentale dal titolo "Il test
AMA: fluorescenza M nella diagnostica delle epatopatie autoimmuni”. Relatore Prof. Mario Coppo,
con punti 110/110 e lode.

Dal 1977 al 1979 svolge ricerche presso “Department of Immunology”, The Middlesex
Medical School di Londra, Regno Unito, su invito della Prof. Deborah Doniach e Dottor G.F.
Bottazzo e scopre I’esistenza di anticorpi verso le cellule gastrina-secernenti portando ad una
nuova classificazione delle gastriti croniche e a diversi approcci terapeutici, con pubblicazione su
New England J Medicine.

1977: Diploma di specializzazione in Malattie dell'Apparato Digerente, conseguito presso
I’Universita degli Studi di Modena con il massimo dei voti e lode nella scuola diretta dal Prof.
Mario Coppo.

1979: Diploma di specializzazione in Allergologia ed Immunologia Clinica, conseguito presso
I’Universita di Roma, con il massimo dei voti,

1980 Ricercatore universitario MED 09, presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita
di Modena, con compiti assistenziali nel reparto di Medicina

2006 professore associato (Il fascia) MED 50, (Scienze Tecniche Mediche e Applicate) presso la
Facolta di Medicina e Chirurgia Universita di Modena e Reggio, sede di Modena

2012 professore associato confermato- MED 09- Medicina Interna, presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia Universita di Modena e Reggio, sede di Modena con compiti assistenziali
nella Divisione di Medicina I, diretta dal Prof. Maurizio Ponz de Leon, dell’ Azienda Ospedaliero
Universitaria di Modena.

Dal 2015 vicedirettore della Divisione di Medicina I, dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di
Modena e Responsabile del DAY Hospital ed attivita ambulatoriali per la patologia epatica,
epatiti croniche, cirrosi e trapianti ( AMB ) della Medicina 1.

2016 Direttore della Scuola di specializzazione in Allergologia ed Immunologia Clinica
dell’Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

Borse di studio e premi

1978 Borsa di studio dal Department of Immunolgoy, The Middlesex School, Londra, Regno Unito,
per la continuazione dei programmi svolti e perfezionamento ricerche nella gastrite atrofica.

1995 Premio Abbott Europea, Wiesbaden, Germania, per la ricerca su IgM anti HCV core.

1995 Premio Sigma Tau “migliori posters” al congresso “La terapia delle malattie epatiche”,
Milano



“MEMBERSHIP” DI SOCIETA SCIENTIFICHE

Membro ordinario dell’ Associazione Italiana per lo studio del fegato (A.1.S.F.).

Membro ordinario della Societa Italiana di Gastroenterologia.

Membro ordinario della Societa Medico Chirurgica di Modena

Membro ordinario della Societa Europea del Fegato (EASL).

Fondatrice e presidente dell’Associazione per lo Studio delle Patologie Infettive e metaboliche del
Fegato (ASPImF), poi Associazione Mario Coppo Onlus.

ATTIVITADIDATTICA

Svolti i seguenti insegnamenti:

1. Corso Integrato di Metodologia Clinica, Medicina Interna per il Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia, Gastroenterologia e Metodologia Clinica per il Corso di Laurea in
Scienze infermieristiche con sede a Reggio Emilia, Medicina d’Urgenza per il corso di Laurea
in Scienze infermieristiche Sede di Modena,

2. Semeiotica applicata all’attivita sportiva, Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport

3. Patologia Clinica nella Scuola di Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia
Digestiva.

Dal 2006 -2018 coordinatrice del C.l1. Medicina Interna, per le attivita pratiche.

Ha eseguito in qualita di relatore tesi di laurea o di diploma per studenti del Corso di Laurea in

Medicina e Chirurgia, Scienze infermieristiche, Biotecnologie.

2006 ruolo di tutore/valutatore per I’Esame di abilitazione all’esercizio della professione di

medico Chirurgo ad oggi per il tirocinio di Medicina Interna.

SEMINARI e LETTURE
Ha svolto su invito diversi seminari in Italia e all’estero su invito sui seguenti temi:
- autoimmunita e malattie epatiche;
- immunopatologie delle gastriti croniche atrofiche;
- autoimmunita organo e non specifica;
- effetto del trattamento con IFN linfoblastoide nell'epatite cronica attiva anti HCV positiva,
- epidemiologia e storia naturale dell’epatite C.
- trasmissione sessuale dell’infezione HCV
- Problematiche diagnostiche e terapeutiche nell’anziano: le epatiti croniche virali e le neoplasie
del colon. Epatite cronica HCV relata: trattamento. Perché non trattare
- Il paziente con epatite C cronica e transaminasi normali. Trattare o non trattare?
- Storia naturale e gestione delle epatiti croniche virali.
- Laqualita di vita del paziente con epatopatia HCV
- Meeting epatopatia cronica e tossicodipendenza: la gestione del paziente.
- Storia naturale e gestione delle epatiti croniche virali.
- Le nuove terapie nell’epatite C
- Storia naturale dell’epatopatia HCV a transaminasi normali.
- L’eptopatia HCV: dall’alba al tramonto
- Diamo voce alla salute: conoscere per prevenire

ESPERIENZA SCIENTIFICA

L’attivita scientifica puo essere divisa in tre capitoli:
1. il campo della immunologia-immunopatologia umorale e cellulare.



2. I’immunopatologia delle gastriti croniche atrofiche.

3. la ricerca riguardante epidemiologia, trasmissione, trattamenti delle epatopatie virali e
rapporti virus epatitici e carcinomi epatici. . In particolare é stata studiata la storia
naturale, la trasmissione dell’infezione C, la qualita di vita dei paziente con epatite C e
transaminasi normali con la valutazione dei fattori coinvolti nella progressione della
fibrosi.

CONTRIBUTI ARIVISTE SCIENTIFICHE

Ha contribuito alla traduzione del volume “Textbook of Diagnostic Medicine” (by AH Samiy, R.
Gordon Douglas, J.A. Barondess), Diagnostica Clinica Orientata per Problemi, nei capitoli 3, 4, 5,
6, 13 (Coordinatore per I’Edizione Italiana: Prof. Ezio Ventura). McGraw-Hill Libri Italia, srl.
Piazza Emilia, 5 Milano, 1990.

Ha contribuito al volume “Dizionario delle analisi e ricerche cliniche d’uso corrente” Ed. Mario
Coppo e P. Gibertini, Piccin Nuova Libraria S.p.A., Padova, 1991.

Ha contribuito al volume “Hepatocellular Carcinoma Methods and Protocols” Ed. Nagy A. Habib,
Methods in Molecular Medicine, Humana Press Inc. Totowa, NJ, 2000.

Ha contribuito al volume II “Trattato Completo degli Abusi e delle Dipendenze” (Ed. U. Zizzoli,
M.Pissacroia), Ed. Piccin Nuova Libraria, Padova, 2004.

Dal 2004 ¢ membro di The Medical Science Monitor International Reviewers Panel. E inoltre
reviewer per diverse riviste scientifiche.

Ha partecipato a studi policentrici nazionali ed internazionali di terapia con antivirali, e
collaborato per ricerche in campo epatologico con diversi centri italiani e stranieri (Abbot
Germania, Universita di Monaco e Colonia, ICGEB, ISS, etc)

Le ricerche condotte, in collaborazione sia con altri gruppi di ricerca in Italia, sia con gruppi
all’estero, € i risultati ottenuti sono stati riferiti a:

- 77 congressi (50 internazionali di societa scientifiche :EASL- European Association for the
Study of the Liver, AASLD —American Association for the study of the liver, International liver
congress —Societa Asiatica) e AISF — Associazione italiana per lo studio del fegato

e sono stati oggetto di n°® 153 pubblicazioni, come contributi a capitoli di libri e articoli (riviste
indicizzate impact factor =IF: 186.09)

ATTIVITA ASSISTENZIALE
Ha prestato servizio come dirigente medico di primo livello con compiti assistenziali presso la
divisione di Medicina 1 del Dipartimento Integrato di Medicine e Specialita Mediche dell’ Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Modena.
L’attivita assistenziale ¢ svolta come:

1. Medico di corsia in reparto di degenza, Responsabile della gestione diretta del DH,

dell’ Ambulatorio MED1,



2. Referente della MED 1 per Dattivita trapiantologica epatica presso la Chirurgia di
trapianto epatico e multiviscerale della stessa Azienda

3. Attivita di consulenza per attivita epatologiche ed internistiche per diversi reparti
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena.

4. Ha svolto attivita formativa specifica nelle malattie del fegato per colleghi medici di
altre Aziende inviati dal proprio Ente per un periodo formativo, presso la divisione di
Medicina 1.

6. RAQ medico della divisone di Medicina 1

Dal 2015- 2018 Vicedirettore della Struttura Complessa di Medicina 1, Azienda ospedaliero
Universitaria, policlinico di Modena

Dal 31 ottobre 2018 cessa attivita accademica.



