Curriculum vitae del Prof. Carlo CIPOLLI

Professore Ordinario di Psicologia Generale presso la Scuola di Medicina e Chirurgia,
Universita degli studi di Bologna, con afferenza al Dipartimento di Medicina Specialistica,
Diagnostica e Sperimentale (DIMES).

Nato a Crevalcore (BO) il 06/01/ 1945.

Laurea cum laude in Filosofia presso la Facolta di Lettere e Filosofia dell’Universita di Bologna
(1968).

Specializzazione cum laude in Psicologia (indirizzo: Differenziale e Scolastico) presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’Universita di Bologna (1971).

Professore incaricato prima (1974-1982) e Ordinario poi di Psicologia generale presso la Facolta di
Sociologia dell’Universita’ di Trento (1982-1984), presso la Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita di Modena (1984-1999), poi presso la Facolta di Medicina e Chirurgia (dal 1999 a
tutt’oggi)..

Preside della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Modena (1991-1993)
Rettore dell’Universita di Modena (1993-1998) e di Modena e Reggio Emilia (1998-1999).

Componente delle Commissioni del MIUR per il riordino dei corsi di studio dell’area sanitaria
(1998-2000) e delle scienze strategiche (1999-2000)

Rappresentante del Governo - designato dal Ministero dell’Istruzione, Universita e Ricerca
(MIUR)- nel Consiglio di Amministrazione dell’Universita di Bologna (2000-2005).

Rappresentante dell’Universita di Modena e Reggio Emilia nel Comitato di Indirizzo dell’ Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Modena (2011- tutt’oggi)

Attivita di ricerca

Autore di 4 volumi e di oltre 250 pubblicazioni, prevalentemente su riviste internazionali, relative
alla psicofisiologia dei processi cognitivi nella veglia e nel sonno, alla valutazione psicometrica dei
deficits cognitivi nell’anziano, allo sviluppo di competenze relazionali e comunicazionali in
contesti clinici e formativi.

Partecipazione ad oltre 300 congressi nazionali e internazionali, con relazioni ad invito e
comunicazioni.

Responsabile del Laboratorio di Psicologia del DIMES dell’Universita di Bologna (2012 —
tutt’oggi).

Le attivita di ricerca hanno riguardato prevalentemente le seguenti aree:
Funzionamento dei processi cognitivi in diverse condizioni di vigilanza:

- relazioni tra sonno e funzionamento dei processi cognitivi durante il sonno e nella veglia
successiva;



- elaborazione e ricordo di attivita mentali in sonno REM e NREM da parte di giovani adulti e di
pazienti con patologie del sonno (narcolessia-cataplessia), morbo di Parkinson, epilessia focale
narcolessia con cataplessia;

- effetti di consolidazione a lungo termine dei processi di riattivazione e di elaborazione off-line
durante sonno REM e NREM di stimoli verbali, motori e spaziali acquisiti prima del sonno;

- indicatori polisonnografici del deterioramento cognitivo nell’anziano.

Valutazione psicometrica di deficits cognitivi nell’anziano:

- validazione di strumenti psicometrici di valutazione del deterioramento cognitivo;

- reversibilita dei deficits cognitivi medio-lievi tramite trattamento farmacologico o riabilitativo;
- relazioni fra depressione e funzionamento dei processi cognitivi.

Processi di comunicazione verbale e non-verbale in contesti clinici:

- sviluppo di abilita comunicative e relazionali nel giovane medico;

- relazioni tra efficacia della comunicazione, decision making e compliance del paziente;
- processi di influenza interpersonale e modificazioni degli atteggiamenti verso la salute.

Affiliazione a Societa Scientifiche: European Society of Sleep Research (dal 1974 ad oggi),
International Psychogeriatric Association (dal 1986 ad oggi), Associazione Italiana di Psicogeriatria
(dal 2002 ad oggi), Associazione Italiana di Medicina del Sonno (dal 1994 ad oggi), Societa
Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento (dal 2006 ad oggi).

Titolare di fondi di ricerca per progetti di ricerca approvati dal CNR (dal 1977 al 1992), dal
Ministero dell’Universita e della Ricerca Scientifica (dal 1989 al 2008), dagli Atenei di Trento,
Modena, Bologna (1982-2013), dalla Fondazione Cassa di Risparmio di Bologna (nel 2000, 2004,
2005, 2007, 2009), dalla Fondazione del Monte di Bologna e Ravenna (nel 2011-2).

Attivita organizzativa: Ha costituito un Laboratorio dei Processi Cognitivi e della Comunicazione
presso I’Universita di Trento (Dipartimento di Teoria e Ricerca Sociale, nel 1982), un Laboratorio
di Psicofisiologia Cognitiva presso I’Universita di Modena (Dipartimento di Scienze Biomediche,
nel 1988), ha rinnovato il Laboratorio del Sonno del Dipartimento di Psicologia (nel 2002-3) ed ha
costituito (nel 2012) il Laboratorio del DIMES dell’Universita di Bologna.

Collaborazioni sistematiche di ricerca con :
- laboratori del sonno delle Universita di Roma “La Sapienza” , dell’ Aquila, di Pisa e di
Milano Statale;
- laboratori del sonno del’INSERM — Hopital Pitié-Salpetriere (Paris), e della Stanford
University — Palo Alto (CA)



